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l.Пояснительная записка
Рабочая программа по предмету «Математические представления» разработана на основе АООП  НОО ФГОС «ГОКУ СКШ №1 г. Иркутска»,  и программно-методического материала «Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта» под редакцией И.М. Бгажноковой.
Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представлений о себе. Становление личности ребенка происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу «я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими. 


Целью обучения является формирование представления о себе самом и ближайшем окружении. 

Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи».
Задачи программы:

· формирование гигиенических навыков;

· коррекция интеллектуальных и физических недостатков учащихся, развитие мелкой моторики рук;

· обучение правилам поведения на уроке, выполнению санитарно – гигиенических требований при использовании различных материалов;

· формирование организационных умений и навыков;

· формирование навыков культурой еды;

· развитие умений ориентироваться в задании;

· воспитывать доброжелательное отношение друг к другу при выполнении процессов самообслуживания;

· продолжать развивать самостоятельность в выполнении навыков самообслуживания.

II. Общая характеристика учебного предмета


Занятия по предмету «Человек» проводятся 3 раза в неделю. На них ведущая роль принадлежит педагогу. Для обучения создаются такие условия, которые дают возможность каждому ребенку работать в доступном темпе, проявляя возможную самостоятельность. Учитель подбирает материал по объему и компонует по степени сложности, исходя из особенностей развития каждого ребенка.


В процессе урока учитель может использовать различные виды деятельности: игровую (сюжетно-ролевую, дидактическую, театрализованную, подвижную игру), элементарную трудовую (хозяйственно-бытовой и ручной труд), конструктивную, изобразительную (лепка, рисование, аппликация), которые будут способствовать расширению, повторению и закреплению представлений.


Индивидуальные формы работы на занятиях по формированию математических представлений органически сочетается с фронтальными и групповыми.


Дидактический материал подобран в соответствии с содержанием и задачами урока-занятия, с учетом уровня развития представлений и речи детей. 

lll. Место предмета в учебном плане 1 класса


В учебном плане предмет представлен с расчетом по 3 часа в неделю, 98 часов в год, с учетом дополнительных каникул, предусмотренных для 1 класса.

lV. Личностные, предметные результаты освоения учебного предмета

Ожидаемые личностные результаты освоения предмета  являются:
- основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определённому полу, осознание себя как «Я»;  

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;
- формирование этических чувств, доброжелательности, эмоционально - нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.

Возможные предметные результаты  усвоения учебного предмета:
- представление о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других: соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале;                                                                                                                                                                                                    - представления о собственном теле;                                                                                                                                                                                   - отнесение себя к определённому полу;                                                                                                                                                                             - умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст;                                                                                                                                            - умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей: умение обслуживать себя: принимать пищу и пить, ходить в туалет, выполнять гигиенические процедуры, одеваться и раздеваться и др.;                                                              - умение сообщать о своих потребностях и желаниях;                                                                                                                                                          - умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами:  умение определять своё самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому;                                                                                                                                                                                - умение соблюдать гигиенические правила в соответствии с режимом дня (чистка зубов утром и вечером, мытьё рук перед едой и после посещения туалета);                                                                                                                                                                                                                       - умение следить за своим внешним видом.

V. Содержание учебного предмета

Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Обращение с одеждой и обувью», «Прием пищи».

Раздел «Представления о себе» включает следующее содержание: представления о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, правилах здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках, возрастных изменениях. Навыки, связанные с гигиеной тела, части тела (голова, глаза, волосы, нос, рот, зубы, уши, шея, грудь, живот, спина, руки, ноги, пальцы); предметы санитарии и гигиены: мыло, мыльница, мочалка, расческа, зубная щетка, зубная паста, ножницы, ванна, полотенце; действия, связанные с гигиеной тела: мыть, вытирать, чистить, полоскать, причесываться. Закреплять навыки одевания и обувания под присмотром учителя (родителя).


Освоение содержания раздела «Семья» предполагает формирование представлений о своем ближайшем окружении: членах семьи, взаимоотношениях между ними, семейных традициях. Ребенок  учится соблюдать правила и нормы культуры поведения и общения в семье. Важно, чтобы образцом культуры общения для ребенка являлись доброжелательное и заботливое отношение к окружающим, спокойный приветливый тон. Ребенок учится понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию с ними. 
Раздел «Гигиена тела» включает задачи по формированию умений умываться, мыться под душем, чистить зубы, мыть голову, стричь ногти, причесываться и т.д. Раздел «Обращение с одеждой и обувью» включает задачи по формированию умений ориентироваться в одежде, соблюдать последовательность действий при одевании и снятии предметов одежды. Раздел «Прием пищи» предполагает обучение использованию во время еды столовых приборов, питью из кружки, накладыванию пищи в тарелку, пользованию салфеткой. Задачи по формированию навыков обслуживания себя в туалете включены в раздел «Туалет». Содержание программы обеспечивает: личностно-ориентированный подход во взаимодействии ребенка со взрослым; формирование у ученика комплекса личностных качеств и навыков социального поведения (самостоятельность, аккуратность, трудолюбие, умение слушать и слышать, принимать решение и выполнять его и т.д.). Основной формой организации процесса обучения является урок. На уроках детально отрабатываются все трудовые операции по санитарно – гигиеническим требованиям и самообслуживанию.
VI. Тематическое планирование
	Наименование разделов и тем учебного предмета (курса).
	Количество часов, отведенных на изучение разделов и тем учебного предмета (курса).
	 Виды учебной деятельности обучающихся. 

	Туалет.
	2
	Учащиеся осваивают первоначальные умения: 

— задавать вопросы; 

— вступать в учебный диалог; 

—пользоваться условными обозначениями; 

— оценивать результаты своей работы на уроке

	Представления о себе.
	14
	— Понимать учебную задачу урока и стремить​ся её выполнить;

— характеризовать правила здорового образа жизни;

—пользоваться условными обозначениями;

группировать предме​ты.



	Гигиена тела.
	17
	Учащиеся осваивают первоначальные умения: 

— задавать вопросы; 

— вступать в учебный диалог; 

—пользоваться условными обозначениями; 

— оценивать результаты своей работы на уроке

	Обращение с одеждой и обувью.
	29
	— Понимать учебную задачу урока и стремить​ся её выполнить;

— характеризовать назначение одежды,  обуви;

— находить на рисунке предметы определённых групп;

— работать в паре: группировать предме​ты;

— приводить примеры предметов разных групп;

— отвечать на итоговые вопросы и оценивать свои достижения на уроке

	Прием пищи.
	15
	Учащиеся осваивают первоначальные умения: 

— задавать вопросы; 

— вступать в учебный диалог; 

—пользоваться условными обозначениями; 

— оценивать результаты своей работы на уроке

	Семья
	21
	— Понимать учебную задачу данного урока и стремиться её выполнить; 

— называть по именам (отчествам, фамилиям) членов своей семьи; 

— рассказывать об интересных событиях в жизни своей семьи; 

— оценивать значение семьи для человека и общества. 

— отбирать из семейного архива фотографии членов семьи во время значимых для семьи со​бытий.
-

	ИТОГ
	98ч 
	


VIl . Описание учебно-методического и материально-технического оборудования.
Технологии обучения.

В условиях реализации программы актуальными становятся технологии:

1) Информационно-коммуникационная технология. Применение ИКТ способствует достижению основной цели модернизации образования – улучшению качества обучения, обеспечению гармоничного развития личности, ориентирующейся в информационном пространстве, приобщенной к информационно-коммуникационным возможностям современных технологий и обладающей информационной культурой, а также представить имеющийся опыт и выявить его результативность.

2) Игровые технологии – направленные на воссоздание и усвоение общественного опыта, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением 

3) Технология развивающего обучения – взаимодействие педагога и учащихся на основе коллективно-распределительной деятельности, поиске различных способов решения учебных задач посредством организации учебного диалога в поисковой деятельности обучающихся.

4) Здоровьесберегающие технологии. Обеспечение школьнику возможности сохранения здоровья за период обучения в школе, формирование у него необходимых знаний, умений и навыков по здоровому образу жизни и применение полученных знаний в повседневной жизни.

Материально-техническое обеспечение предмета включает:
- предметные и сюжетные картинки, фотографии с изображением членов семьи ребенка; пиктограммы и видеозаписи действий, правил поведения, пиктограммы с изображением действий, операций самообслуживания, используемых при этом предметов и др. Кроме того, используются видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие внутрисемейные взаимоотношения; семейный альбом, рабочие тетради с изображениями контуров взрослых и детей для раскрашивания, вырезания, наклеивания, составления фотоколлажей и альбомов; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных представлений о ближайшем социальном окружении. Технические средства: компьютер, видеопроектор и другое мультимедийное оборудование. 
Календарно - тематическое планирование 
	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата проведения
	Основные понятия
	Основные виды деятельности обучающихся

	1 четверть

Раздел: «Туалет».

	1
	. Сообщение о желании сходить в туалет. 
	1
	02.09.2016г
	рука, просьба
	Беседа, совместные действия с педагогом.

	2
	Соблюдение последовательности действий в туалете 
	1
	05.09
	поднимание крышки (опускание сидения), пользование туалетной бумагой, нажимание кнопки слива воды, мытье рук.
	Беседа, деятельность по последовательной инструкции.


	Раздел:   «Представления о себе».

	3
	Узнавание (различение) мальчика и девочки по внешнему виду.
	1
	07.09
	мальчик, девочка
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.

	4
	Узнавание (различение) частей тела (голова)
	1
	09.09
	голова (волосы, уши, шея, лицо), 
	Работа с различными предметами, деятельность по подражанию.

	5
	Узнавание (различение) частей тела (туловище)
	1
	12.09
	туловище (спина, живот),
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом



	6
	Узнавание (различение) частей тела (рука)
	1
	14.09
	руки (локоть, ладонь, пальцы),
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу

	7
	Узнавание (различение) частей тела (ноги)
	1
	16.09
	ноги (колено, ступня, пальцы, пятка).
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	8
	Знание назначения частей тела.
	1
	19.09
	голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, живот), руки (локоть, ладонь, пальцы), ноги (колено, ступня, пальцы, пятка).
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности.

	9
	Узнавание (различение) частей лица человека 
	1
	21.09
	глаза, брови, нос, лоб, рот (губы, язык, зубы).
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу.

	10
	Знание назначения частей лица.
	1
	23.09
	глаза, брови, нос, лоб, рот (губы, язык, зубы).
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	11
	Знание строения человека 
	1
	26.09
	скелет, мышцы, кожа
	Работа с различными предметами, совместные действия с педагогом.


	12
	Строение человека .


	1
	28.09
	скелет, мышцы, кожа
	Работа с различными предметами, деятельность по образцу.

	13
	Узнавание (различение) внутренних органов человека 
	1
	30.09
	сердце, легкие, печень, почки, желудок
	Работа с различными предметами, деятельность по последовательной инструкции.

	14
	Игра «Что это?»
	1
	03.10
	сердце, легкие, печень, почки, желудок
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.

	15
	Знание о  вредных привычках. 
	1
	05.10
	сердце, легкие, печень, почки, желудок).
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу.

	16
	Сообщение сведений о себе.
	1
	07.10
	дата рождения, имя, фамилия
	Работа с различными предметами совместные действия с педагогом



	Раздел:   «Гигиена тела».

	17

18
	Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струи воды. Смешивание воды до комфортной температуры.
	1

1
	10.10

12.10
	вода холодная, горячая

вода холодная, горячая
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу

	19
	Вытирание рук полотенцем. Сушка рук с помощью автоматической сушилки.
	1
	14.10
	полотенце, сушилка
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	20
	Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук: открывание крана, 
	1
	17.10
	Полотенце, сушилка
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности.

	21
	Подстригание ногтей ножницами. Подпиливание ногтей пилочкой.
	1
	19.10
	ногти, ножницы, пилочка
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу.

	22
	Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица:.
	1
	21.10
	лицо, полотенце
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	23
	Чистка зубов. Полоскание полости рта.
	1
	24.10
	щетка, зубная паста
	Работа с различными предметами, совместные действия с педагогом.


	24
	Соблюдение последовательности действий при чистке зубов и полоскании полости рта:
	1
	26.10
	щетка, зубная паста
	Работа с различными предметами, деятельность по образцу.

	25
	Очищение носового хода
	1
	28.10
	нос, палочки
	Работа с различными предметами, деятельность по последовательной инструкции.

	2 четверть

	1
	Расчесывание волос.
	1
	07.11
	расческа
	Работа с наглядным и раздаточным материалом совместные действия с педагогом.

	2
	Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании волос:
	1
	09.11
	шампунь, полотенце, расческа
	Беседа, деятельность по последовательной инструкции.


	3
	Соблюдение последовательности действий при сушке волос феном:
	1
	11.11
	шампунь
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по подражанию.

	4
	Мытье ушей
	1
	14.11
	уши, мыло
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.

	5
	Чистка ушей.
	1
	16.11
	уши, мыло
	Работа с различными предметами, деятельность по подражанию.

	Раздел:   «Гигиена тела».                                   

	6
	Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании ног: намачивание ног,
	1
	18.11
	вода, ноги
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом



	7
	Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании тела:
	1
	23.11
	вода, ноги
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу

	8
	Пользование косметическими средствами (дезодорантом, туалетной водой, гигиенической помадой, духами).
	1
	25.11
	дезодорантом, туалетной водой, гигиенической помадой, духами.
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	Раздел:  «Обращение с одеждой и обувью».

	9
	Узнавание (различение) предметов одежды: сезонной
	1
	28.11
	пальто (куртка, шуба, плащ), шапка, шарф, варежки (перчатки)
	Работа с наглядным и раздаточным материалом совместные действия с педагогом.

	10
	Узнавание (различение) предметов одежды рубашечной
	1
	30.11
	свитер (джемпер, кофта), рубашка (блузка, футболка)
	Беседа, деятельность по последовательной инструкции.


	11
	Узнавание (различение) предметов одежды:
	1
	02.12
	майка, трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки)
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по подражанию.

	12
	Знание назначения предметов одежды.
	1
	05.12
	пальто (куртка, шуба, плащ), шапка, шарф, варежки (перчатки), свитер (джемпер, кофта), рубашка (блузка, футболка), майка, трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки).
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.


	13
	Узнавание (различение) деталей предметов одежды: пуговицы
	1
	07.12
	пуговицы (молнии, заклепки), рукав (воротник, манжеты)
	Работа с различными предметами, деятельность по подражанию.

	14
	Знание назначения деталей предметов одежды.
	1
	09.12
	пуговицы (молнии, заклепки), рукав (воротник, манжеты)
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом



	15
	Узнавание (различение) предметов обуви:
	1
	12.12
	сапоги (валенки), ботинки, кроссовки, туфли, сандалии, тапки.
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу

	16
	Знание назначения видов обуви
	1
	14.12
	спортивная, домашняя, выходная, рабочая
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	17
	Игра

 «Чья обувь?»
	1
	16.12
	спортивная, домашняя, выходная, рабочая
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности.

	18
	Различение сезонной обуви
	1
	19.12
	зимняя, летняя, демисезонная).
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу.

	19
	Узнавание (различение) головных уборов
	1
	21.12
	шапка, шляпа, кепка, панама, платок
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	20
	Знание назначения головных уборов.
	1
	23.12
	шапка, шляпа, кепка, панама, платок
	Работа с различными предметами, совместные действия с педагогом.


	21
	Различение сезонных головных уборов
	1
	26.12
	шапка, шляпа, кепка, панама, платок
	Работа с различными предметами, деятельность по образцу.

	22
	Игра 

« Чей головной убор?»
	1
	28.12
	шапка, шляпа, кепка, панама, платок
	Работа с различными предметами, деятельность по последовательной инструкции.

	23
	Различение по сезонам предметов одежды (предметов обуви, головных уборов).
	
	30.12
	обувь, одежда, шляпа, платок
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.


	3 четверть

	1
	Различение видов одежды:

домашняя, спортивная
	1
	09.01.2017г
	домашняя, спортивная 
	Работа с наглядным и раздаточным материалом совместные действия с педагогом.

	2
	Различение видов одежды:

повседневная, праздничная, рабочая
	1
	11.01
	повседневная, праздничная, рабочая
	Беседа, деятельность по последовательной инструкции.


	3
	Различение сезонной одежды
	
	13.01
	зимняя, летняя, демисезонная
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по подражанию.

	4
	Игра «Найди одежду»
	1
	16.01
	зимняя, летняя, демисезонная
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.

	5
	Расстегивание (развязывание)
	1
	18.01
	липучка (молния, пуговицы, ремня, кнопки, шнурок
	Работа с различными предметами, деятельность по подражанию.

	6
	Игра по теме: «Расстегивание (развязывание)»
	1
	20.01
	липучка (молния, пуговицы, ремня, кнопки, шнурок
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом

	7
	Снятие предмета одежды
	1
	23.01
	захват кофты за край правого рукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого рукава, стягивание левого рукава кофты
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу

	8
	Игра по теме «Снятие предмета одежды»


	1
	25.01
	захват кофты за край правого рукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого рукава, стягивание левого рукава кофты
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	9
	Снятие обуви
	1
	27.01
	ботинок: захват рукой задней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват рукой задней части левого ботинка, стягивание левого ботинка
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности.

	10


	Игра по теме: «Снятие обуви»
	1
	30.01
	ботинок: захват рукой задней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват рукой задней части левого ботинка, стягивание левого ботинка
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу.

	11
	Соблюдение последовательности действий при раздевании
	1
	01.02
	снятие варежек, снятие шапки, расстегивание куртки, снятие куртки, расстегивание сапог, снятие сапог
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	12
	Надевание предмета одежды
	1
	03.02
	захват брюк за пояс, вставление ноги в одну брючину, вставление ноги в другую брючину, натягивание брюк).
	Работа с различными предметами, совместные действия с педагогом.


	13
	Обувание обуви
	1
	06.02
	захват двумя руками голенища правого сапога, вставление ноги в сапог, захват двумя руками голенища левого сапога, вставление ноги в сапог
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности.

	14
	Выворачивание одежды.
	1
	08.02
	Лицевая (изнаночная),
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу.

	Раздел: «Прием пищи».

	15
	Что такое пища
	
	10.02
	пища
	Беседа, совместные действия с педагогом.

	16
	Сообщение о желании пить.
	1
	13.02
	вода, молоко, компот, морс
	Беседа, деятельность по последовательной инструкции.

	17
	Питье через соломинку
	1
	15.02
	соломинка
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по подражанию.

	18
	Питье из кружки (стакана):
	1
	17.02
	кружка, стакан
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.

	Каникулы
	
	
	
	
	Работа с различными предметами, деятельность по подражанию.

	19
	Наливание жидкости в кружку.
	1
	27.02
	кружка, стакан
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом

	20
	Еда ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки в тарелку.
	
	01.03
	ложка, тарелка
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу

	21
	Еда вилкой: захват вилки, накалывание кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, снятие губами с вилки кусочка пищи, опускание вилки в тарелку.
	1
	03.03
	вилка
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	22
	Использование ножа и вилки во время приема пищи: отрезание ножом кусочка пищи от целого куска, наполнение вилки гарниром с помощью ножа.
	1
	06.03
	нож, вилка
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности.

	23
	Использование салфетки во время приема пищи.
	1
	10.03
	салфетка
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу.

	24
	Накладывание пищи в тарелку.
	1
	13.03
	пища
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	25
	Игра «Накрой стол»
	1
	15.03
	тарелка, вилка, ложка
	Работа с различными предметами, совместные действия с педагогом.

	26
	Кухонная посуда и столовые приборы
	1
	17.03
	приборы
	Работа с различными предметами, деятельность по образцу.

	27
	 Игры и упражнения, направленные на формирование навыка приема пищи.
	1
	20.03
	пища
	Работа с различными предметами, деятельность по последовательной инструкции.

	28
	Полезное угощение
	1
	22.03
	витамины
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.

	29
	Урок КВН
	1
	24.03
	-
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом

	4 четверть

Раздел:  «Семья».

	1
	Мой дом
	1
	03.04
	дом, семья
	Беседа, совместные действия с педагогом.

	2
	Узнавание (различение) членов семьи
	1
	05.04
	папа, мама, дедушка, бабушка, сестра, брат
	Беседа, деятельность по последовательной инструкции.


	3
	Узнавание (различение) детей и взрослых
	1
	07.04
	папа, мама, дедушка, бабушка, сестра, брат
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по подражанию.

	4
	Моя семья, моя гордость». Видеофильмы
	1
	10.04
	папа, мама, дедушка, бабушка, сестра, брат
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.

	5
	Различение социальных ролей членов семьи.
	1
	12.04
	хозяйка, помощник
	Работа с различными предметами, деятельность по подражанию.

	6
	Пословицы и поговорки о семье. Игра «Ручеёк
	1
	14.04
	-
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом

	7
	Моя мама. 
	1
	17.04
	мама
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу

	8
	Профессии моей мамы.
	1
	19.04
	врач, учитель, повар, продавец, парикмахер
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	9
	Мой папа.
	1
	21.04
	папа
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности.

	10
	Профессии моего отца.
	1
	24.04
	столяр, водитель, военный, штукатур, маляр 
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу.

	11
	Игры моих дедушек и бабушек.
	1
	26.04
	лапта, классики, игры в мяч
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	12
	Семейные обычаи и традиции. Презентация
	1
	28.04
	обычаи, традиции
	Работа с различными предметами, совместные действия с педагогом.


	13
	Какие семейные обязанности ты выполняешь?
	1
	03.05
	обязанности
	Работа с различными предметами, деятельность по образцу.

	14
	Мои коллекции.
	1
	05.05
	Марки, открытки
	Работа с различными предметами, деятельность по последовательной инструкции.

	15
	Тайны наших имён.
	1
	10.05
	имена
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.

	16
	Изготовление «именной» ромашки.
	1
	12.05
	ромашка
	Работа с наглядным и раздаточным материалом совместные действия с педагогом.

	17
	Самая многонациональная семья.
	1
	15.05
	многонациональная
	Беседа, деятельность по последовательной инструкции.

	18
	Моя «Родина»
	1
	17.05
	родина
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по подражанию.

	19
	Моя малая родина.
	1
	19.05
	город, село
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.

	20
	Раскраска «Родина»
	1
	22.05
	родина город, село
	Работа с различными предметами, деятельность по подражанию.

	21
	Мой воскресный день.
	1
	24.05
	выходной
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом


Базовые учебные действия.

1.  Личностные учебные действия:  обеспечить готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 

2.  Коммуникативные  учебные  действия:  обеспечить  способность  вступать  в  коммуникацию  со  взрослыми  и  сверстниками в процессе обучения. 

3.  Регулятивные учебные действия:  обеспечить успешную работу на  любом уроке и любом этапе обучения. Создать условия для формирования и реализации элементарных представлений о собственном теле, соотнесение себя со своим именем, своим изображением на

фотографии, отражением в зеркале, отнесение себя к определенному полу.
4.  Познавательные учебные действия: умение определять «моѐ» и «не моѐ», осознавать и выражать свои интересы, желания. Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, свои интересы.
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3. Аронсон Элиот. Общественное животное (введение в социальную психологию)., М.- Аспект-пресс, 1999.

4. Долгих Л.Ю. Условия развития мотивационного уровня  речепорождения учащихся специальной (коррекционной) школы 8 вида. – Иркутск: изд-во ИГПУ, 2002.

5. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. Нисневич Л.А. Как помочь «особому» ребенку. Книга для педагогов и родителей.- СПб.: Институт социальной педагогики и психологии, 1998.

6. Маллер А.Р., Цикото Г.В. Воспитание и обучение детей тяжелой интеллектуальной недостаточностью.- М.: Академия, 2003.

7. Черенкова Е.Ф. Оригинальные пальчиковые игры. – М.: « ИД РИПОЛ классик», 2007.

Лист  корректировки рабочей программы

	Класс
	Название раздела, темы
	Дата проведения по плану
	Причина корректировки
	Корректирующие мероприятия
	Дата проведения по факту

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


[image: image1]